
Im Wintersemester 2023/24 veranstaltet die SFU standort- und fächerübergreifend 

eine öffentlich zugängliche Online Ringvorlesung mit namhaften Expert*innen. 

In den Fachvorträgen zur Diversitätssensitiven Psychotherapie sollen Grundlagen 

erörtert werden, ein Forschungsstand erhoben werden und Interventionen und 

Spezifika für die psychotherapeutische Praxis abgeleitet werden.

Diversitätssensitive Psychotherapie bezieht sich auf einen methodenübergreifen-

den Ansatz in der Psychotherapiewissenschaft, der die Bedeutung der kulturellen 

Vielfalt und der Unterschiede in der Identität und Erfahrung der Patient*innen 

anerkennt und diese in den psychotherapeutischen Prozess einbezieht.

Dabei wird berücksichtigt, dass Menschen aufgrund ihrer kulturellen Zugehörig-

keit, ethnischen Herkunft, Religion, sexuellen Orientierung oder Geschlechtsiden-

tität unterschiedliche Erfahrungen und Perspektiven haben, die ihre psychischen 

Gesundheit beeinflussen können. Dementsprechend zielt eine diversitätssensible 

Psychotherapie darauf ab, den spezifischen Bedürfnissen und Erfahrungen der Pa-

tient*innen gerecht zu werden, um eine erfolgreiche Behandlung zu ermöglichen.

Der fachliche Diskurs innerhalb der Klinischen Psychologie und Psychotherapie 

soll dabei unterstützen, Vorurteile, Ressentiments und kulturelle Vorannahmen, 

die sich auf die psychotherapeutische Beziehung und Allianz auswirken können, 

zu erkennen und anzusprechen. Im besten Fall soll ein Beitrag geleistet werden, 

um sicherzustellen, dass die psychotherapeutische Versorgung und fachgerechte 

Behandlung für *alle* zugänglich, wirksam und relevant werden.

Eine Anmeldung zu den Online Vorträgen (jeweils Mittwoch 17:30 Uhr) ist nicht 

erforderlich, der Zoom Direktlink wird unter sfu-berlin.de/events rechtzeitig zum 

Download zu Verfügung gestellt. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!
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Mittwoch, 18. Oktober 2023
Ass.-Prof.in Dr.in Dorothea Oberegelsbacher
Psychotherapeutische Methoden 
bei intellektueller Beeinträchtigung
Moderation: Mag. Herbert Geyer (PTW Wien)

Mittwoch, 22. November 2023
Dr.in med. Amma Yeboah
Rassismus, rassistische Diskriminierung 
& (Psychische) Gesundheit
Moderation: em. Prof. Dr. Norbert Finzsch (PTW Berlin)

Mittwoch, 20. Dezember 2023
Dipl.-Psych.in Sabine Maur
Geschlechtsdysphorie bei Kindern und Jugendlichen: 
Praxis und Ethik
Moderation: Ass.-Prof.in Dr.in Rebecca Kiegl (PTW Berlin)

Mittwoch, 24. Januar 2024
Dr*in Esther Hutfless
Gesellschaftliche Hierarchien und das Unbewusste.
Psychoanalytisches Arbeiten mit Diversität, 
Intersektionalität und sozialer Ungleichheit
Moderation: Mag.a Agnes Stephenson (PTW Linz)


