
  

  

 

    

 
    
     
 
Online-Gruppenpsychotherapie  
und ihre Implikationen   - 
Blick über den professionellen 
Tellerrand 
 
 
Fachtagung des BAG  
in Kooperation mit   
der D3G 
am 30. April und 1. Mai 2021  
  
online 
 
 

 
 
Online-Psychotherapie gewinnt in der psychotherapeu-
tischen Versorgung des öffentlichen Gesundheits-
wesens zunehmende Bedeutung. Die Covid-Pandemie, 
in deren Verlauf sie als Ersatz für Präsenzbehandlung 
dringlich gefordert wurde, hat diese Entwicklung for-
ciert. Die dauerhafte Etablierung und Akzeptanz sind 
zu erwarten. 
 
Im Bereich der Gesetzlichen Krankenversicherung 
blieb Online-Psychotherapie vorerst der Einzeltherapie 
vorbehalten; der Gruppenpsychotherapie aus rechtli-
chen, methodischen, sowie Gründen des Patienten-
schutzes (Datenschutzes) vorenthalten. Die Diskussion 
darum wurde innerhalb der Profession heftig und  
kontrovers geführt.  
Die einen werten es als unzulässige Benachteiligung 
der Gruppenpsychotherapie und betonen die Chancen; 
die anderen sehen die Beschränkung als sinnvolle 
Berücksichtigung der Spezifika beziehungsorientierter 
Gruppenpsychotherapie und betonen die langfristigen  
Implikationen und Konsequenzen. 
 
Für die Gruppenpsychotherapie sind diese erheblich. 
Zu verorten sind sie im Wesentlichen im Kontext 
gruppenpsychotherapeutischer Methodik und  
Behandlungstechnik, des jeweiligen Krankheitsver-
ständnisses, im Kontext berufs- und fachpolitischer 
Konsequenzen und gesellschaftlicher, sozialer Ent-
wicklung; Online-Psychotherapie ist auch zu verstehen 
als Ausdruck zunehmender Digitalisierung gesell-
schaftlichen Lebens, mit all ihren Chancen und Risi-
ken. 
 
Die Fachtagung will ein Forum sein, um die innerhalb 
der Profession dringlich erforderliche Diskussion um 
die Implikationen einer Online-Gruppenpsychotherapie 
gemeinsam zu führen - auch um daraus weitere fach- 
und berufspolitische Optionen abzuleiten. 
 
 

Programm 
 
Freitag, 30. April 2021 
ab 17:30 Zoom - Einlass und Anmeldung 
 
18:00 – 18:15 Begrüßung 
Christian Warrlich, Vorsitzender BAG 
 
18:15 – 20:00 
Christoph Türcke: Digitale Gefolgschaft – 
Folgen, die die Digitalisierung schafft 
Moderation: Harald Küster 
 
 
Samstag, 1. Mai 2021 
 
09:30 – 10:45 
Stefan Kühne: www.seele.ade? – 
Algorithmen, Daten und digitale Räume 
Moderation: Christiane Pennecke 
 
10:45 – 11:00 Kaffeepause 
 
11:00 – 12:15 
Michael Pavlović: Chancen und Risiken  
von Gruppenpsychotherapie in digitalen Räumen –  
aus der Praxis eines Gruppenpsychotherapeuten 
Moderation: Holger Feiß 
 
12:15 – 13:00 
Christian Warrlich 
Was sagt die Profession? – Ergebnisse einer Umfrage 
Moderation: Beate Cohrs 
 
13:00 – 14:00 Mittagspause 
 
14:00 – 15:00 
Diskussion im Plenum Teil I 
Moderation: Christian Warrlich und Harald Küster 

Kaffeepause 
 
15:15 – 16:15  
Diskussion im Plenum Teil II 
 
 



 
Referenten 
 
Prof. em. Dr. Christoph Türcke 
Emeritierter Professor für Philosophie der 
Hochschule für Grafik und Buchkunst Leipzig (HGB) 
Erster Träger des Sigmund-Freud-Kulturpreises 
 
Stefan Kühne , MSc 
Diplom-Erwachsenenbildner 
Freiberuflich tätig in Wien 
 
Michael Pavlović 
Facharzt für Psychotherapeutische Medizin 
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 
Psychoanalytiker – Gruppenanalytiker 
Tätig in eigener Praxis in Stuttgart 
 
Christian Warrlich 
Facharzt für Psychosomatische Medizin 
und Psychotherapie 
Psychoanalytiker – Gruppenanalytiker 
Tätig in eigener Praxis in Bremen 

 

 

 

 
 
 
 

 

 
 

 
Tagungsgruppe 
 
Beate Cohrs 
Holger Feiß 
Harald Küster 
Christiane Pennecke 
Christian Warrlich 
 
 
Zertifizierung 
 
Die Zertifizierung ist bei der PTK Berlin  
beantragt. 
Wir bitten die Teilnehmenden,  
die Nummer des Barcodes bzw. die entsprechend  
notwendigen Angaben bei der Anmeldung per mail 
mitzuteilen. 
 
 
Anmeldung und Information 
 
per mail an die  
D3G-Geschäftsstelle 
E-Mail: info@d3g.org 
Ricarda Noack Tel.: +49 (0) 351 50 06 19 00 
 
Verbindliche Anmeldung 
durch Einzahlung auf das Konto des BAG: 
IBAN: DE78 3006 0601 0004 8617 52 
BIC: DAAEDEDDXXX 
Verwendungszweck: Fachtag 

Eine Anmeldung ist bis zum 28. April 2021 möglich. 

 

 

 

Tagungsbeitrag 

100 € 

Aus- und  
Weiterbildungsteilnehmende: 80 € 
 

 

Online-Plattform 

Technisch wird die Online-Tagung über zoom 
angeboten und von Frau Noack begleitet. 

 

Zugang zur Online-Tagung 

Am 29.04.2021 erhalten Sie die Zugangsdaten zur 
online-Tagung. 

 

 

 

 

 

 
www.d3g.org 
www.gruppenpsychotherapie-bag.de 
 


